Undervisning af pårørende til demente

Demensklinikken OUH, Gerontopsykiatrisk Team, Akutteam for demente med psykiatriske symptomer og adfærdsforstyrrelser og Gerontopsykiatrisk afsnit P 201 afdeling P OUH tilbyder undervisning for pårørende til demente.
Hvem kan deltage?

Er du ægtefælle, samlever, barn, svigerbarn, barnebarn, anden familie eller nær ven, som har en pårørende med en demenssygdom, der er eller har været knyttet til en af oven-nævnte afdelinger – vil disse 4 aftener give dig ny viden og nye muligheder.
Formålet med undervisningen er at give deltagerne viden om og indsigt i:

· demenssygdomme, symptomer, behandling og forløb

· hvilke muligheder der er for hjælp, støtte og praktisk bistand i dagligdagen

· hvordan samværet med den demensramte takles bedst muligt

· kommunikation med den demente og følelsesmæssige reaktioner.

Formålet er også at give deltagerne mulighed for

· at få nyt syn på egne muligheder og begrænsninger

· rum og tid til at udveksle erfaringer.

Undervisningen tilrettelægges endvidere ud fra deltagernes ønsker og forventninger.

Hvornår

2010
· torsdag den  8. april
· torsdag den 15. april 

· torsdag den 22. april
· torsdag den 29. april  -    hver gang kl 16.30 – 19.00.
Det er meningen, at man skal følge alle 4 gange.
Der serveres kaffe og en småkage.
Sted: Indgang 220. Psykiatrisk afd. OUH. Ved afsnit P 201 ( den gule bygning, som ligger ud for den store åbne parkeringsplads, hvor man kan parkere gratis ). 

Kør ind fra J. B. Winsløws Vej.
Undervisere: Læge, sygeplejersker fra ovennævnte afdelinger og demenskoordinator fra kommunen.

Undervisningen er gratis.

Der tages ikke udgangspunkt i det enkelte patientforløb, men i generel viden om demens.

Erfaringer deles og der forventes tavshedspligt.
Nærmere information og tilmelding til: Lone Vasegaard demensklinikken tlf. 6541 4245 / 6541 4163. 

Marianne Lundsgaard gerontopsykiatrisk team tlf. 6541 4556.
